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Åpning 
 
Tom Jochumsen ønsket styret og tingrepresentanter velkommen til det 58. ordinære 
Forbundsting i Kristiansand. JIL Kristiansand feirer 75 års jubileum. 
 
Johnny Flatmo takket JIL Kristiansand for at de påtok seg arrangementet. Leder 
ønsket velkommen til tingdeltagerne, æresmedlemmene Oddleiv Nordmark, Gunnar 
Skirbekk, Ansgar Dirdal og Odd Skaret, gjester Christian Hagensen fra Danske 
Jernbaners Fritidsforbund, Jon Gunnar Maridal fra Fritidsrådet, Rune Naustdal fra 
NSB, Svein Horrisland fra Jernbaneverket. 
 
Johnny Flatmo overbrakte hilsen fra æresmedlemmene Erling Ohnstad, Per Svane og 
Kjell A. Bakke. 
 
Jon Gunnar Maridal og Svein Horrisland takket for innbydelse og ønsket lykke til med 
møte. 
 
Johnny Flatmo åpnet deretter det 58. ordinære forbundsting. 
 
Konstituering 
 
a) Godkjenning av fullmakter. 
 
Opprop foretatt av: Hans Roar Nilssen 
 
Fullmakter enstemmig godkjent. 
 
Stemmeberettigede: Ved åpning av forbundstinget var det 35 stemmeberettigede. 
 
Følgende møtte med stemmerett: 
Forbundsstyret: 
 
Johnny Flatmo, leder 
Hans Roar Nilssen, nestleder 
Gunn Mathisen, kasserer 
Ivar Fosseli, styremedlem 
Leif Nygård, styremedlem 
Tore Jensen, styremedlem 
Terje Ekrann, Lov- og appellutvalget 
Roar Gulbrandsen, Bowlingutvalget 
Ole Johnny Bråthen, Vinterutvalget 
Finn Landstad, Sommerutvalget 
Skytterutvalget – ikke møtt 
Oddvin Tjensvoll, Hobbyutvalget 
Helge Skårdal, Fotballutvalget 
Randi H. Marthinsen, Håndballutvalget 
Tore Hemo, Bordtennisutvalget 
Jan Widar Osaland, Golfutvalget 
 
 
 
Lagene: 
Bjørn Sandvik, JIL Oslo S 
Harald Skifterud, JIL Oslo S 
 
Bjørn Forsmo, JIL Ski 
Jan A. Tetlie,  Lokdriften BIL 

 3



Stig Kristiansen, Lokdriften BIL 
Odd Hakvåg, Marienborg BIL 
Børge Stangeland,  JIL Stavanger 
Helge Larsen, JIL Stavanger 
Jan Anders Arneberg, JIL Hamar 
Oddvar Svestad, JIL Hamar 
Kåre Brenna, JVIL Hønefoss 
 
 
Tone Skårdal, JIL Skien 
Per Hagen, JIL Drammen 
Tom Jochumsen, JIL Kristiansand 
Ola Rykkelid, JIL Kristiansand 
Ann Kristin Raanaas, JBV BIL 
Stein Log, JBV BIL 
Jan Erik Pålerud, JBIL Eidsvoll 
Hartvig Stavem, JBIL Halden 
Torbjørn Heide, Fotoklubben Øst 
 
Uten Stemmerett 
Gjester: 
Christian Hagensen, Danske Jernbaners Fritidsforbund 
Jon Gunnar Maridal,  Fritidsrådet 
Rune Naustdal, NSB 
Svein Horrisland, Jernbaneverket 
Oddleiv Nordmark, æresmedlem 
Gunnar Skirbekk, æresmedlem 
Ansgar Dirdal, æresmedlem 
Odd Skaret, æresmedlem 
 
 
 
b) Valg av 2 dirigenter: 
Forslag: Ragnar Jensen, JIL Hamar og Sigbjørn Lie, JIL Kristiansand 
 
Enstemmig valgt. 
 
c) Valg av to sekretærer: 
Forslag: Lisbeth Smedbråten, HIL NSB og Steinar Vatnedal, JIL Kristiansand 
 
Enstemmig valgt. 
 
 
 
d) Valg av redaksjonskomitè: 
 
Forslag: Ivar Fosseli repr Styret, Terje Ekrann repr Utvalgene og Bjørn Forsmo repr 
Lagene. 
 
Redaksjonskomiteen ble også foreslått benyttet som tellekorps. 
 
Enstemmig valgt. 
 
 
 
Vedtak av forretningsorden 
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1.  
Tinget ledes av de valgte dirigenter. Disse ordner seg imellom ledelsen av møtet.  
Protokollen føres av de valgte sekretærer, som seg imellom fordeler arbeidet. 
2. 
Ingen representant gir rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak av 
innledningsforedraget settes taletiden for første gang til 10 min., annen gang til 5 
min., og for tredje gang til 1 min.  
Dirigenten har rett til å gjøre framlegg om forkortelse av taletiden, og sette strek for 
inntegnede talere. 
3. 
Alle framlegg må innleveres skriftlig til dirigenten, undertegnet med representantens 
og lagets navn.  
Nye framlegg kan ikke gjøres etter at strek er satt. 
4. 
Alle vedtak gjøres med alminnelig flertall hvis ikke loven foreskriver noe annet. 
5. 
I protokollen føres alle framlegg og de vedtak som er gjort med angivelse av 
stemmer for og imot. 
6. 
Protokollen godkjennes av arbeidsutvalget og lov- og appellutvalgets representant 
som er tilstede på tinget før utsendelse.  
Protokollen skal være utsendt innen 5 uker etter Forbundstinget. 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
 
Vedtak av Saksliste 
 
 
SAKLISTE 
1. 
Åpning 

 

2. Konstituering 

 
a) Godkjenning av 
fullmakter 

 b) Valg av 2 dirigenter 
 c) Valg av 2 sekretærer 

 
d) Valg av 
redaksjonskomite 

3. Vedtak om forretningsorden 
4. Vedtak om sakliste 
5. Beretninger 
 a) Beretning 2007 
 b) Beretning 2008 
6. Lederens muntlige beretning 
7. Regnskap 
 a) Regnskap 2007 
 b) Regnskap 2008 
8. Innkomne forslag 
9. Valg  
10. Fastsettelse av kontingent 
11. Budsjettforslag 2009/ 2010 
12. Neste forbundsting - 2011 
13. Hedersbevisninger 
14. Avslutning 
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Enstemmig godkjent. 
 
Beretninger  
 
a) Beretning 2007 
 
Beretning fra Forbundsstyret 2007 
 
Følgende hadde ordet: Bjørn Forsmo, Johnny Flatmo, Tom Jochumsen,  Finn 
Landstad 
 
Utstyrsliste: Luftpistol finnes ikke i JIL Kristiansand 
 
Enstemmig godkjent med de fremkomne merknader.  
 
 
Beretning fra Lov- og appellutvalget 2007 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
Beretning fra Vinterutvalget 2007 
 
Enstemmig godkjent. 
 
Beretning fra Sommerutvalget 2007 
Følgende hadde ordet: Tore Hemo 
Merknad: Statsbanenens pokal bør endres til NJIFs pokal - bør også fremgå i 
beretning navn på hvilket lag deltakere tilhører. 
 
Enstemmig godkjent med den fremkomne merknad. 
 
 
Beretning fra Skytterutvalget 2007 
 
Enstemmig godkjent  
 
 
Beretning fra Fotballutvalget 2007 
 
Enstemmig godkjent  
 
 
Beretning fra Hobbyutvalget 2007 
 
Riktig sammensetning av styret er (uteglemt i beretning): 
Leder  Oddvin Tjensvoll  JIL Stavanger 
Medlem Erling Nordvik JIL Stavanger 
Medlem Arvid Johansen  Jernb. Kameraklubb (ansv. Foto) 
Medlem Leif Nygård   JIL Trondheim (ansv. Bridge) 
Medlem Bjørn Sundsær  JIL Grorud (ansv. Sjakk) 
Varamedlem Jørn Rindal   JIL Grorud 
Varamedlem Rune Fossum   Jernb. Kameraklubb Oslo 
 
Enstemmig godkjent.  
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Beretning fra Håndballutvalget 2007 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
Beretning fra Bordtennisutvalget 2007 
 
Følgende hadde ordet: Tore Hemo og Terje Ekrann 
Skrivefeil under JM, arrangerte det 47de  mesterskap 
Gunnar Bråten tilhører Oslo S. 
 
Enstemmig godkjent med de fremkomne merknader. 
 
 
 
Beretning fra Bowlingutvalget 2007 
 
Følgende hadde ordet: Tore Hemo, Terje Ekrann, Finn Landstad, Bjørn Forsmo, Ivar 
Fossli, Roar Gulbrandsen 
Utvalget sammensetning med lag Varamedlemmer 
 
Forslag til at Bowlingutvalget lager ny beretning som legges i protokollen 
 
Enstemmig godkjent med de fremkomne merknader. 
 
Bowlingutvalgets beretning  2007 
 
Utvalget har bestått av: 
Leder  Leiv Helge Olsen  JIL Hamar 
Medlem Roar Gulbrandsen  JIL Drammen  
Medlem Ole Morten Hæg  JIL Drammen 
Varamedlem   Rolf Rønning   JIL Hamar 
 
Utvalget har hatt 2 møter i år. 
Klasseinndeling i JM  å tildeling av neste års JM til Jil Stavanger var hovedsakene. 
 
Rapport fra JM i bowling Veitvedt 13-15 April 2007 
HIL NSB sto for arangemanget. 
Dette ble en prøvet etter den nye klasseinndelingsmoddellen. 
139 herrer og 36 damer deltok. Totalt 175 deltagere. 
Fredag-Lørdag ble det spilt europeisk singelspill. 
 
Damer kl. C1, 8 deltagere  
1. Nina Børrud HIL NSB   1015 poeng  Jernbanemester  
2. Chutima Reime JIL Lillestrøm   916 poeng  
3. Anne Marie Mikkelsen JIL Hamar  880 poeng  
 
Damer kl. C2, 28 deltagere  
1. Ann Berit Asmyhr HIL NSB   947 poeng  
2. Mona Engen JBIL Lodalen   906 poeng  
3. Elisabeth Fjeld HIL NSB    905 poeng  
 
Damer, Lag, 8 deltagere  
1. HIL NSB      1354 poeng   Jernbanemester  
2. Lokdriften BIL     1295 poeng  
3. JBIL Lodalen     1267 poeng  
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Herrer kl. B1, 32 deltagere  
1. Magnar Aune Lokdriften BIL   1241 poeng   Jernbanemester  
2. Rolf Arne Rønning JIL Hamar   1232 poeng  
3. Tor Arne Røragen Rørosbanen BIL  1192 poeng  
 
 
Herrer kl. B2, 60 deltagere  
1. Terje Mælen Flytoget BIL   1191 poeng  
2. Bjørn Slåttum JIL Nord    1167 poeng  
3. Erik Zcirmarzeck Nettbuss Dr. BIL  1092 poeng 
  
Herrer kl. B3, 48 deltagere  
1. Jan Ove Saugnes JBIL Eidsvoll   1027 poeng  
2. Ole Kristian Teigen JIL Lillestrøm  1022 poeng  
3. Terje Grøndal JIL Nord    1016 poeng  
 
Herrer, Lag, 33 deltagere  
1. JIL Grorud 2     1743 poeng  Jernbanemester  
2. JIL Grorud 1     1731 poeng  
3. Lokdriften Trondheim BIL   1680 poeng  
  
Napp i vandrepokal til beste lag gikk til Lokdriften Trondheim 
Mesterskapet ble perfekt avviklet av HIL NSB  
Erfaring med klasseinndeling var at det ble godt mottatt. Det skapte litt merarbeid for 
arrangørene, men det er absolutt å anbefale som fast ordning framover. 
NORDISK MESTERSKAP I BOWLING. 
  
Mesterskapet ble arrangert i København (World Cup hallen i Rødovre) helga 1-3/6. 
Her deltok det 6herrer og 2damer fra oss. 
  
Spillerne reiste ned med Danskebåten torsdag ettermiddag, men det ble en ganske 
tidkrevende tur etter ankomst kaia til endelig reisemål hvor vi skulle bo (Idrættens 
Hus,Glostrup, like ved fotballstadion til Brøndby )da det var ganske kronglete å 
komme seg dit, selv om vi hadde med guide fra arrangøren. 
Hotellet var for øvrig ypperlig, maten likeså! 
  
Etter middag fredag kveld og teknisk møte etterpå, var alt klart for mesterskapet 
lørdag morgen med dette spilleprogrammet:2-mannslag 4 serier. 4-mannslag 4 
serier. 
Søndag: 6-mannslag 8 serier. 
  
Norge ble ”spurver i tranedans” i dette mesterskapet, selv om noen av spillerne 
oppnådde brukbare resultater, men ingen av spillerne var særlig fornøyd med sine 
prestasjoner. 
Nivået på de beste var imidlertid meget høyt, og 6 spillere hadde over 200 i snitt på 
16 serier, med finnen Heikki Laitinen som gullvinner med ett snitt på 215.2. 
  
Resultater: 
2-mannslag damer: Danmark tok gullet 
med 

1488 poeng Norge nr. 4 med 1125 

2-mannslag herrer: Danmark I. vant med 1621 poeng   
      
Norske plasseringer:     
Nr. 9 Vidar Barkhald- Trond Andreassen 1404   
Nr 10 Sigve Thomassen-Rolf A. Rønning 1330   
Nr 11 Bård Jenssen-Magnar Aune 1322   
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4-mannslag 4 serier mix Finland gull med 3395 poeng 
Nr. 6 Norge II 
(Rønning,Barkhald,Andreassen,Asmyhr) 

2650 poeng 

Nr. 7 Norge I  (Jenssen,Aune,Thomassen,Børrud) 2645 poeng 
  
6-mannslag, 8 serier 
Gull til Finland   12549 poeng 
4. plass til Norge 10641 
  
  
  16 serier       
  Damer   Poeng Snitt 
1 Sirkka Hàyhà  Finland  3212 200.8 
2 Tine Bune  Danmark 3061 191.3 
3 Maria Larsen  Danmark 3005 187.8 
6 Nina Børrud Norge 2475 154.7 
8 Ann Berit Ashmyhr Norge 2237 139.8 
          
Herrer       
1 Heikki Laitinen Finland 3443 215.2 
2 Dan Ulfsson  Sverige 3410 213.1 
3 Anssi Pesonen  Finland 3330 208.1 
11 Vidar Barkhald Norge 3015 188.4 
19 Sigve Thomassen Norge 2794 174.6 
20 Rolf A. Rønning Norge 2720 170.0 
21 Trond Andreassen Norge 2705 169.1 
22 Magnar Aune Norge 2659 166.2 
24 Bård A. Jenssen Norge 2512 157.0 
   
Danskene, med John Emil Persson i spissen, sto for ett flott arrangement. 
Premieutdeling for lørdagens øvelser under banketten lørdag kveld i restauranten i 
Idrættens Hus, og etter lunsj søndag for avsluttende serier. 
 Noen av spillerne tok så båten hjem, mens de øvrige reiste med fly 
  
For Bowlingutvalget  
Helge Olsen  Roar Gulbrandsen  Ole Morten Hæg 
 
 
 
Beretning fra Golfutvalget 2007 
Følgende hadde ordet: 
Tone Skårdal 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
 
Beretning fra Veteranlauget 2007 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
b) Beretning 2008 
 
Beretning fra Forbundsstyret 2008 
 
Følgende hadde ordet: 
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Terje Ekrann,  Bjørn Forsmo, Johnny Flatmo, Tore Hemo, Osaland, Tore Jensen,  
Jan Tetlie 
 
Riktig navn under representasjon 2008: Vinterutvalget: O.J. Bråthen, Fotballutvalget: 
Innendørsfotball ble representert av Kari. 
 
Nye idretter siste avsnitt endres: 
Jone Riska Pedersen JBV BIL, Stein Log JBV BIL, Paul Solheim JBV BIL, Trond 
Johannessen JIL Lillestrøm, Robert Ganz, Terje Våde JBV BIL, Ole Kristian Teigen JIL 
Lillestrøm, Vidar Hansen og Lars Petter Johansen JIL Lillestrøm. 
 
Oversikt over utstyr 
Flere klubber meldte om bortennisutstyr som var så dårlig at det kan kasseres. 
Generell diskusjon om hva som skal gjøres med utstyr som eies av Forbundet og som 
ikke lagene kan oppbevare lenger. Skrot det som ikke kan brukes. Forbundet tar 
dette opp med lagene og reviderer oversiktsliste. 
 
Enstemmig godkjent med de fremkomne merknader. 
 
Beretning fra Lov- og Appellutvalget 2008 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
Beretning fra Vinterutvalget 2008 
 
Enstemmig godkjent. 
 
Beretning fra Sommerutvalget 2008 
Følgende hadde ordet: Ole Johnny Bråthen 
Stavefeil i navn på vara: Ole Johnny Bråthen 
 
Enstemmig godkjent med den fremkomne merknad. 
 
 
Beretning fra Skytterutvalget  2008 
 
Følgende hadde ordet: Tore Hemo, Jonny Flatmo, Terje Ekrann 
 
Enstemmig godkjent med de fremkomne merknader. 
 
 
 
 
Beretning fra Fotballutvalget 2008 
Følgende hadde ordet: Tom  Jochumsen 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 Beretning fra Hobbyutvalget 2008 
  
Enstemmig godkjent. 
 
 
Beretning fra Håndballutvalget 2008 
 
Enstemmig godkjent. 

 10



 
 
Beretning fra Bordtennisutvalget 2008 
Følgende hadde ordet: Ansgar Dirdal 
 
Enstemmig godkjent. 
 
Beretning fra Bowlingutvalget 2008 
 
Følgende hadde ordet: Roar Gulbrandsen, Tore Jensen, Gunnar Skirbekk 
Riktig poengsum for Stine Møller er 876. 
 
Uteglemt lagtilhørighet i utvalget og navn på vara: 
Leder   Leiv Helge Olsen JIL Hamar 
Medlem  Roar Gulbrandsen JIL Drammen 
Medlem  Ole Morten Hæg JIL Drammen 
Vara   Rolf Rønningen Lokdriften Trondheim 
Vara  Karl M. Undal JPS Bergen 
 
Enstemmig godkjent med de innkomne merknader. 
 
 
Beretning fra Golfutvalget 2008 
Overskrift JM 2008 endres til 2009 - arrangement neste år. 
 
Enstemmig godkjent. 
 
Beretning fra Veteranlauget 2008 
 
Enstemmig godkjent. 
 
Følgende hadde ordet etter gjennomgang av beretningene:  Hartvig Stavem JBIL 
Halden,  utvalgene har utført en meget god jobb. 
Leders muntlige beretning 
 
Leders muntlige beretning:  
Fyldige beretninger fra utvalgene tyder på at det har vært et høyt aktivitetsnivå. 
USIC håndball ble arrangert av NJIF 4-10juni 2007 på Lillehammer der 7 lag deltok. 
India var påmeldt for første gang men måtte trekke seg. 
Innkvartering for deltaker i hytter ca 5 min fra Håkonshall. Vask av draktsett for alle 
lag. Åpningssermoni med vetter (de samme som fra OL 1994) som første innslag. 
Tore Hemo holdt åpningstale, videre taler Ordfører  og Lundeby for NSB og JBV. 
Offisielt åpning med hymne, Stig Kristiansen var ansvarlig for fakkeltenning (der OL  
flammen fra 1994 ble tent) og som avslutning på åpningssermonien kom igjen 
innslag fra vettene. Mesterskapet var så i gang. Det ble arrangert en deltakerutflukt 
med nasjonale konkurranse i forskjellige aktiviteter. Avsluting på Brenneriet. Ole 
Drangshold holdt tale for JBV/NSB. Josef Seder med lovende ord og  stor takk. Styret 
takker Tore Hemo med stab for en meget god gjennomføring også en stor takk for 
økonomisk støtte fra NSB og Jernbaneverket. 
Frafall av medlemmer og mindre aktiviteter. Lagenes ansvar at nye medlemmer også 
blir medlemmer i forbundet, styret vil sendes ut egen info om dette. 
Hvordan øke aktiviteten. Gjøre våre arrangement mer attraktive. Tema på ledermøte 
2007/08. 
JM mer sosialt, mer støtte på økonomi, tenke nytt – eksempel bordtennis JM legges 
til Narvik i vinterfestuka. Lagene kan søke forbundet om mer midler. 
Nye idretter – innebandy Norge/Sverige/Finland – ingen utvalg Innebandy. 
Badmingten – i kartleggingsfase. Internasjonal deltagelse USIC sykkel. JM sykkel 
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Nordisk samarbeid – Sverige utfordring, størst problemer der de var best. Fremme 
forslag for Nordisk Innebandy. Motivere til å ta tak 
 
Følgende hadde ordet: Børge Stangeland, Bjørn Forsmo, Oddleiv Normark, Terje 
Ekrann, Johnny Flatmo 
 
Styret bør følge opp lagene som oppløses, der det er midler. 
 
Beretning er tatt til etterretning. 
 
 
Regnskap  
 
Nytt regnskap fremlagt på tinget. Nytt regskapskontor i perioden, web basert løsning.  
Regnskap som fulgte Beretning var feil, riktig regnskap for 2007 og 2008 er vedlagt. 
 
Johnny Flatmo gjennomgikk poster i regnskapene. 
 
a) Regnskap 2007 
 
 
 
Regnskap for 2007 og 2008 - godkjenning 
 
Følgende hadde ordet: Johnny Flatmo, Terje Ekrann, Gunnar Skirbekk   
 
Enstemmig godkjente med de innkomne merknader. 
 
 
 
Innkomne forslag 
 
Forslag 1. Fra styret 
 
Endring av klasseinndeling i JM 
Klasse for aktive strykes i alle idretter. 
I kondisjonsidretter deles klasse 4-7 30-49år i to, ny klasseinndeling blir da: 
Klasse 1-3 16-29år  
Klasse 4-5 30-39år  
Klasse 6-7 40-49år 
Klasse 8-9 50-59år 
Klasse 10-11 60-69år 
Klasse 12- 70år og eldre 
Gjelder både damer og herrer 
 
Begrunnelse 
NBIF har opphevet karantenebestemmelsene mellom aktiv og bedriftsutøver. 
Dette fører igjen til at utøverne fritt kan velge når denne ønsker å starte i bedrift eller 
aktiv klasse og styret finner det derfor uhensiktsmessig å opprettholde klasse for 
aktive. 
Vedrørende deling av klasse 4-7 vil vi oppnå en mer rettferdig klasseinndeling.  
 
Lov & Appell utvalgets uttalelse 
Dette må være et forslag til endring av kapittel 2 i Reglement og Bestemmelser for 
norske mesterskap. Dersom forslaget vedtas må det gjøres store tilpasninger i kap. 
2.1 samt i mange av kapitlene som omhandler enkeltidretter. Slike tilpasninger kan 
gjøres i etterkant. 
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Forslaget krever alminnelig flertall. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 
Følgende hadde ordet etter vedtatt forslag: Leif Nygård, Terje Ekrann 
 
Når gjelder det fra? Gjelder fra vedtak på Tinget, hva vinterutvalget gjør for 
kommende JM er opp til utvalget. 
 
 
 
 
 
Forslag 2. Fra Sommerutvalget 
 
Terrengløp: Stryk klasse A. Inndelingen i klasse A og B fungerer ikke.  
Gå heller over til "o-modellen"; D/H + aldersgruppe. 
Løypelengde 5-7 km, med antall vinnertid på 20-25 min. 
Lagpremie til beste 3-mannslag, uansett klasse. Må ha med løpere av begge kjønn. 
 
Styrets uttalelse: 
Anbefaler forslaget 
 
Lov og Appell utvalgets uttalelse  
Forslaget krever alminnelig flertall. Ellers ingen lovtekniske kommentarer.  
 
Følgende hadde ordet: Bjørn Forsmo, Johnny Flatmo, Gunnar Skirbekk 
 
Del 1 av forslaget er omhandlet i forslag 1, og tas ikke opp til behandling her. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 
 
Forslag 3. Fra JIL Trondheim 
 
Forslag til tinget, satt av Jernbanens Idrettslag Trondheim. 
 
Forslaget er begrunnet med at vi ønsker å åpne for flere deltagere i 
Jernbanemesterskapene. 
 
Under punkt 1.4 Deltagelse i JM. 
Punkt 1.3 Medlemskap. Står det som følger: 
 
hjemmeboende barn mellom 16 og 21 år der foreldre/foresatte tilfredsstiller kravene 
over, og det ikke finnes bedriftsidrettslag på barnets egen arbeidsplass/studiested 
 
Vi foreslår følgende endring: 
 
Barn av foreldre /foresatte som tilfredsstiller kravene over, og det ikke finnes 
bedriftsidrettslag på barnas egen arbeidsplass/studiested. 
 
Dette gjør at alle barn, uansett aldre kan delta i JM. 
 
Styrets uttalelse: 
Anbefaler ikke forslaget 
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Lov og Appell utvalgets uttalelse  
Dersom forslaget vedtas må det tas en gjennomgang av lovverket for å vurdere om 
forslaget innebærer at teksten også må endres på andre plasser (kan bl.a. ikke 
lenger henvise til NBIFs regler i samme grad). 
 
Forslaget krever 2/3 flertall. 
 
Følgende hadde ordet: Per Hagen, Terje Ekrann, Oddleiv Normark, Hans Roar Nilssen 
 
Forslaget enstemmig forkastet. 
 
 
 
Forslag 4. Fra JIL Ski 
 
2.17 Golf erstattes i sin helhet med følgende: 
I Jernbanemesterskapet konkurreres det i en A-klasse for herrer og en A-klasse for 
damer. De som deltar i disse klassene er herrer med handikap 15,0 og lavere, i 
dameklassen 20,0 og lavere. Spillere med høyere handikap og som ønsker å 
konkurrere om å bli Jernbanemester kan  delta i A klassen. I denne klassen spilles 
det slagspill. Mesterskapet spilles over 2 dager og det er spilleren med færrest antall 
slag samlet som blir jernbanemester for henholdsvis damer og herrer.  
Spillere med høyere handikap en det som er angitt for klasse A og som ønsker å 
spille i klasse A må oppgi det ved påmeldingen. 
Jernbanemester blir vinner av klasse A. 
I tillegg konkurreres det i en B-klasse samlet for damer og herrer. I B-klassen spilles 
18 hull Stableford begge dager. Høyest poengsum samlet blir vinner av klasse B. 
Det bør arrangeres gjesteklasse dersom forholdene ligger til rette for det. 
Gjesteklassen spiller 18 hull Stableford begge dager, med sammenlagt resultat som 
tellende. 
Motivasjon: Noe av hensikten med handicapsystemet i golf er at alle skal kunne 
konkurrere med hverandre uansett handicap. De som har høyt handicap er kanskje 
ikke interessert i å delta i Jernbanemesterskapet fordi de ikke har noe å gjøre i en 
scratchturnering. 
En slik endring vil muligens også bidra til flere deltakere. 
Styrets uttalelse:         
Anbefaler forslaget 
Golfutvalgets uttalelse:                                                                              
Golfutvalget har vurdert forslaget fra JIL Ski og er enig i at det kan være tid for en 
forandring, vi er dog uenige i at hcp skal være bestemmende for om du kan være 
med å spille slagspill om jernbanemesterskapstittelen. Vi mener det må være helt og 
fullt opp til den enkelte å bestemme hvilken klasse de vil spille i og foreslår følgende: 
 
2.17 Golf erstattes i helhet med følgende: 
I Jernbanemesterskapet konkurreres det i en A-klasse for herrer og en A-klasse for 
damer.  
I denne klassen spilles det slagspill. Mesterskapet spilles over 2 dager og det er 
spilleren med færrest antall slag samlet som blir jernbanemester for henholdsvis 
damer og herrer. 
I slagspillet skal det slås det antall slag som er påkrevd for å hulle ut. 
Jernbanemester blir vinner av klasse A. 
I tillegg konkurreres det i en B-klasse samlet for damer og herrer. I B-klassen spilles 
18 hull Stableford begge dager. Høyest poengsum samlet blir vinner av klasse B. 
Lov og Appell utvalgets uttalelse  
Det kan være noe forvirrende å bruke klassebetegnelsene ”A” og ”B” på en annen 
måte enn den som er definert i kapittel 2.1. Tilsvarende klassebetegnelser med 
”avvikende” innhold er imidlertid også benyttet i andre idretter. 
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Forslaget krever alminnelig flertall. 
 
Følgende hadde ordet: Bjørn Forsmo, Tore Jensen, Terje Ekrann, Per Haugen, Ivar 
Fosseli, Jan Widar Osaland, Oddvar Svestad, Roar Gulbrandsen,  
 
Omforent forslag fra redaksjonkomite 
1a. Det foreslås at det innføres 2 klasser i JM Golf. En slagspillklasse hvor vinneren 
kåres til Jernbanemester og en Stableford klasse. 
2a. Det foreslås at dersom det er påmeldt for få spillere til å kåre en Jernbanemester 
i slagspillklassen, slås slagspillklassen og Stablefordklassen sammen, og det spilles 
slagspill. 
Undertegnet Terje Ekrann 
 
Følgende hadde ordet: Tore Jensen, Bjørn Forsmo, Gunnar Skirbekk, Terje Ekrann, 
Oddvar Svestad, Gunn Mathisen, Tore Hemo, Helge Skårdal, Tone Skårdal, Johnny 
Flatmo, Ole Johnny Bråthen, Jan Widar Osaland 
 
JIL Ski trakk sitt forslag 
 
Motforslag fra redasjonkomite på forslag 2a 
2b. Er det for få påmeldte i slagspillklassen til å kåre Jernbanemester, kan de 
påmeldte i slagspillklassen bytte til Stableford dersom de vil. De kan også fortsatt 
spille slagspill, men det blir ikke kåret Jernbanemester. 
 
Forslag 1a: Enstemmig vedtatt 
 
Forslag 2a  - 2b  
2b vedtatt med 26 stemmer  
 
Valg 
 
Styret: 
Leder:   Johnny Flatmo  JBIL Eidsvoll 
Nestleder:  Hans Roar Nilsen  JIL Trondheim 
Sekretær:  Randi Marthinsen  JIL Ski    NY! 
Kasserer:  Gunn Mathisen  JIL Ski 
Varamedlem AU: Helge Skårdal   JIL Skien   NY! 
Styremedlem: Ivar Fossli   JIL Kristiansand 
Styremedlem: Leif Nygård   JIL Trondheim 
Styremedlem: Tore Jensen   JIL Hamar 
Varamedlem:  Tom Jochumsen  JIL Kristiansand 
Varamedlem:  Odd Hakvåg   Marienborg BIL 
Varamedlem:  Jan Anders Arneberg  JIL Hamar 
 
 
 
Lov- og Appellutvalget: 
Leder:   Terje Ekrann   HIL NSB 
Medlem:  Roger Venner   JIL Hamar 
Medlem:  John Widgren   JIL Grorud 
Varamedlem:  Erik Lindholm   HIL NSB   NY!  
Varamedlem:  Arild Bergersen  JIL Grorud 
Varamedlem:  Rolf Hansen   JIL Kongsvinger 
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Hobbyutvalget: 
Leder:   Nils Hirth   Stålving   NY! 
Medlem:  Einar Nordvik   JIL Stavanger 
Medlem:  Torbjørn Heide  Jb. Kameraklubb Oslo NY! 
Medlem:  Bjørn Sundfær  JIL Grorud 
Medlem:  Leif Nygård   JIL Trondheim  
Varamedlem:  Viggo Andersen  JIL Grorud 
Varamedlem:  Jørn Rindahl   JIL Grong    
Varamedlem:  Rune Fossum   Jb Kameraklubb. Oslo 
 
 
Sommerutvalget: 
Leder:   Steinar Myrabø  JBV Bil Oslo 
Medlem:  Trond Cato Martinsen Flytoget 
Medlem:  Finn Kr. Landstad   JIL Trondheim 
Medlem:  Cato Borge   JIL Grorud?   NY! 
Varamedlem:  Ole Jonny Bråthen  Stasjonskameratene 
Varamedlem:  Vegard Tørstad  JIL Trondheim  NY! 
Varamedlem:  Rune Aune   JIL Trondheim 
 
 
Fotballutvalget: 
Leder:   Helge Skårdal   JIL Skien 
Medlem:  Roy S. Hansen  JIL Kongsvinger 
Medlem:  Einar Kallhovd  JIL Kristiansand 
Varamedlem:  John I. Myhre   JIL Trondheim 
Varamedlem:  Trond Skistad   Stajonskameratene 
Varamedlem:  Sigurd Ossletten  JIL Grorud 
 
 
Skytterutvalget: 
Leder:   Kjell Johansen  Marienborg BIL 
Medlem:  Steinar Hexeberg  JIL Grorud    
Medlem:  Aleksander Dahl  JIL Drammen 
Varamedlem:  Idar Vedul   Marienborg BIL 
Varamedlem:  Gunn Heidi Sønsterud JIL Drammen   NY! 
 
 
Vinterutvalget: 
Leder:   Ole Johnny Bråthen  Stasjonskameratene 
Medlem:  Jan O. Presthus  JIL Trondheim 
Medlem:  Sven Arne Johannessen JIL Hamar 
Medlem:  Dagfinn Stangnes  JIL Kongsvinger 
Varamedlem:  Per E. Myhre   JIL Trondheim 
Varamedlem:  Hans P. Bredeli  JIL Trondheim 
Varamedlem:  Per M. Berggren  JIL Trondheim 
 
 
Håndballutvalget: 
Leder:   Stig M. Kristiansen  Lokdriften BIL   NY! 
Medlem:  Roger Venner   JIL Hamar 
Medlem:  Svein R. Birkeland  JIL Kristiansand 
Varamedlem:  Kari Andreassen  Nettbuss BIL Drammen 
Varamedlem:  Randi Marthinsen  JIL Ski    NY! 
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Bordtennisutvalget: 
Leder:   Tore Hemo   HIL NSB 
Medlem:  John Widgren   JIL Grorud 
Medlem:  Knut Sigve Stene  JIL Stavanger   NY! 
Varamedlem:  Simon Andreassen  JIL Narvik   NY! 
Varamedlem:  Jørgen Edvardsen  HIL NSB   NY! 
 
 
Bowlingutvalget: 
Leder:   Roar Gulbrandsen  JIL Drammen   NY! 
Medlem:  Trond Andreassen  JIL Grorud   NY! 
Medlem:  Nina Børrud   HIL NSB   NY! 
Varamedlem:  Ketil Røen   JPS Bergen   NY! 
Varamedlem:  Rolf A. Rønning  Lokdriften BIL 
 
 
Golfutvalget: 
Leder:   Ståle Mikkelsen  JIL Drammen 
Medlem:  Tom Ellingsen   JIL Drammen 
Medlem:  Henning Friise  JIL Drammen 
Varamedlem:  Jan Widar Osaland  JIL Ski 
Varamedlem:  Ragnar Gressum  NSB BIL Sarpsborg 
 
 
 
 
Revisorer: 
Medlem:  Jørgen Edvardsen  HIL NSB   NY! 
Medlem:  Birger Opaas   JIL Grorud   NY! 
Varamedlem:  Lisbeth Smedbråten  HIL NSB 
Varamedlem:  Tone Skårdal   JIL Skien   NY 
 
 
 
Valgkomite vil bestå av repr fra JIL Skien, Stasjonskameratene og JIL Drammen 
Valgkomite skal bestå av: Leder, 2 medlemmer og 3 varamedlemmer:  
  
 
Oversikt over personer som går inn i valgkomite skal foreligge  innen 6 måneder 
etter forbundstinget. Oversikt sendes arbeidsutvalget. 
 
Følgende hadde ordet: Terje Ekrann, Stig Kristiansen, Randi Marthinsen, Helge 
skårdal 
 
Representanter for Styret, Utvalgene, Revisorer og Valgkomite ble enstemmig valgt. 
 
Det ble oppfordret om at utvalgslederne innhenter tlf.nr og mailadresser på 
utvalgsmedlemmene, og oversender disse til valgkomiteen. 
 
Fastsettelse av kontingent  
 
Styret foreslår uendret kontingent. 
 
Forslaget vedtatt. 
 
Spørsmål fra Oddleiv Nordmark ang medlemstall 
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Svar fra Johnny Flatmo: Medlemstall ca 2600 
 
Budsjettforslag 2009/2010 
 
Følgende hadde ordet: Kåre Brenna, Stig Kristiansen, Johnny Flatmo 
 
 
Enstemmig godkjent. 
 
 
Neste forbundsting - 2011 
 
Følgende hadde ordet: Johnny Flatmo tilbud fra JVIL Hønefoss, Kåre Brenna 
 
JVIL Hønefoss (90 år jubileum) påtok seg Forbundstinget i 2011. 
 
Forslag ble anbefalt og godkjent 
 
Hedersbevisninger 
 
Følgende ble tildelt Innsatsmerke: 
 
Per Hagen, JIL Drammen 
Oddvin Tjensvoll, JIL Stavanger 
 
   
Følgende ble tildelt Hederstegn med diplom 
Tore Jensen, JIL Hamar 
 
 
Avslutning 
 
Johnny Flatmo ga ordet til de gjestene som ønsket dette. 
 
Følgende hadde ordet: 
Oddleiv Normark 
Takket styret ved Johnny Flatmo fra æresmedlemmene for oppmerksomheten som 
gis og innbydelse til tinget. 
Overbrakte hilsen fra lauget v/Rolf Rønning. Årsmøte ble avholdt på Ski 21/22 jan 
2009 m/bowling konkurranse der det var  ca 30 deltakere. Medlemstall ca 145. 
Medlemsbladet Veteranen gis ut 4 ganger i året – styret ble takket for hjelp til 
trykking. Lauget blir 25 år i 2010. Ønsker nye medlemmer velkommen – 
aldersgrense 50 år. 
 
Rune Naustdal 
Takket for invitasjon, hilste fra Einar Enger. Det andre tinget han var tilstede på, 
begynner å bli kjent med NJIF. Intresante og lærerike sammenkomster. Sitat fra 
Einar Enger, Fritidsorganisasjonene er lime i organisasjonen – organiserer på tvers. 
Arbeidsgiver er pålagt å tilrettelegge for aktivitet, forebyggende og helsemessige 
tiltak. Mener NSB kan benytte idretten for å fremme fysisk aktivitet. Nye 
aktivitetstiltak som NSB vil komme med i år: Nytt trimrom på Oslo S - spørsmål om 
NJIF kan ta på seg ansvar for dette. Ny hotellavtale (som benyttes i tjeneste) – med 
krav til trimrom, svømmehall. Skrittkampanje – også spørsmål her om NJIF kan påta 
seg en rolle. 
Mener at Fritidsorganisajonene deriblant NJIF er for dårlig kjent – tviler på at brosjyre 
blir delt ut til alle nyansatte. NJIF må synliggjøre seg, mente hjemmesiden er for 
dårlig – finnes bla ikke noen informasjon om hva lagene driver med. 
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Bjørn Forsmo 
Veldig bra at NSB ser på NJIF som samarbeidspartner. Ba NSB se på Norges 
Bedriftsidrettsforbunds hjemmeside der det er mange ideer til aktiviteter. 
 
Christian Hagensen 
Takket for invitasjon. God tradisjon mellom NJIF og DJF og delta på hverandres 
møter. Samme problemer i DJF med synkende medlemstall. Har mistet tilskudd fra 
DSB. Allikevel bra økonomi, grunnen er 2 mosjonssenter med over 1300 medlemmer 
som gir et bra overskudd. DJF fremmet forslag om kun å holde årsmøte hvert annet 
år, noe som ble godkjent, bakgrunn er å spare penger. Mange avlyste mesterskap og 
arrangement. Fridager for medlemmene er blitt redusert. I 2011 skal det arrangeres 
USIC i orientering. Ønsket lykke til med alle tiltak. Takket leder i JIL Kristiansand for 
godt arrangement. 
 
Jon Gunnar Maridal 
Veldig spennende ting, forbundet er vel organisert med stor aktivitet og gir et 
inntrykk av stor enighet. Fritidsrådet som fordeler pengene til de forskjellige 
organisasjonene. 
Overrakte en sjekk til JIL Kristiansand, ønsket lykke til med jubileum og videre arbeid 
 
Svein Horrisland 
Stilte som stedfortreder for Elisabeth Enger som hadde hatt lyst til å være med. 
Synes det var interessant/hyggelig å være til stede. Imponerende stor aktivitet. 
Viktig å stimulere til fysisk aktivitet. Idrett har også en sosial verdi som er viktig for 
ansatte. Det er ikke vanskelig for JBV å delta med bidrag til NJIF. Ser at det er en 
utfordring å få nye medlemmer. Hvis NJIF trenger hjelp på infosiden kan JBV være 
behjelpelig med dette. Ønsket lykke til i videre arbeid. 
 
 
Det ble delt ut blomster til: Ragnar Jensen, Sigbjørn Lie, Lisbeth Smedbråten, Steinar 
Vatnedal, Randi Marthinsen, Oddvin Tjensvoll, Tore Jensen og Tore Hemo. 
 
 
Johnny Flatmo takket de som var gått ut av utvalg og styret og ønsket de nyvalgte 
velkommen. 
 
Johnny Flatmo takket alle tingdeltakere for et bra gjennomført ting. 
 
Johnny Flatmo hevet møte kl  17:00. 
 
 
 
 


