JM-mestere i rinkbandy 1995
var JIL Kongsberg.

V.f: Dag Foss, Geir Hanssen
og Odd Stgen.

V.b: @yvind Gurholt, Dag
Austad, Ove Carstensen, Jan
Aas og Lusiano Frydenheim.

Sommerutvalget

FRIIDRETTSAKTIVITET

Beste nasjon under Nordisk mesterskap i 1970 !

- En bra start etter at de fgrste 25 ar i forbundets historie var unnagjort. Sommeridrett har vi ogsa taket pa her pa
berget!

-DET SKULLE BLI MER...
.. og mindre, forsavidt. Deltagelsen har vart skiftende i 4renes lgp. Meget stabil har derimot enkelte lgpere vert,
spesielt Arne Selnes fra Trondheim som har deltatt nesten siden stiftelsesaret. Fremdeles er han & finne pé
resultatlistene !!

Noe skiftende har ogsa Sommerutvalgets tilbud til spreke jernbanefolk vzrt.
Terrenglgp pa varen, - na ogsa med damer(!) fra 1970. Friidrett, med dalende
interesse for de tekniske gvelser,- stabilt i Igpsgvelsene. Skogslgp som gar om
hgsten ble offisielt mesterskap fra 1974.

INTERNASJONALT.

USIC maraton. Norge med fra start med prgvemesterskap i 1987.

Nordisk mesterskap i halvmaraton ble arrangert for fgrste gang i Drammen i
jubileumséret 95.

Navn som Ragnar Skautvedt, Jan Voje, Bredholtgutta og Even Lgkken er
blant de som har hevdet seg sterkt i internasjonal sammenheng.

NASJONALT.
I jernbanemesterskapene har hovedtyngden blant deltagerne kommet fra Jan Voje og Even Lgkken
Trendelag, godt fulgt av hedmarkingene. I andre sammenhenger, som f.eks.

Holmenkollstafetten, Oslo maraton og Grethe Waitz-lgpet kryr det derimot av NSB-lgpere ogsa fra andre kanter av
landet.

Ser vi muligheten til & hgre ogsé andre dialekter ved kommende ars JM...??

Orientering i et kvart arhundre.

Etterhvert som o-kartene ble atskillig mer detaljerte og ngyaktige, har denne skogsporten gjennomgétt en rivende
utvikling. NJIF's regelverk har blitt justert i takt med denne. Mest artig er & se at "gamlekara" har tilpasset seg nye

kartnormer og stgrre malestokk. I resultatlistene figurerer navn som Per Slungérd og Karl Kvaase fremdeles, ofte
med bedre tider enn ung-gutta.
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