
 

JBV BIL Oslo har gleden av å invitere til  

Jernbanemesterskap i orientering 2016 
 

Velkomment til et mosjonsarrangement for alle med tilknytning til jernbanen. I år arrangeres 

mesterskapet i vakker skog på fylkesgrensen mellom Akershus og Østfold. Det blir flotte 

løyper for alle, fra nybegynnere til de mer erfarne. Det legges opp til et arrangement med 

sosial og familievennlig ramme.  

 

Når:    Lørdag 11. juni 2016. Første start klokken 13:00 

Hvor:    Ødemørk, Vestby kommune ca. 3 km fra Sonsveien holdeplass  

Mesterskapsklasser:  Damer og herrer bedrift.  

I tillegg tilbys åpen klasse med lett orientering. Deltakere som ikke har 

betalt kontingent til NJIF henvises til åpen klasse. 

Klasseinndeling: D/H 16-29 kl. 1-3 

D/H 30-39 kl. 4-5 

D/H 40-49 kl. 6-7 

D/H 50-59 kl. 8-9 

D/H 60-69 kl. 10-11 

D/H 70 + kl. 12 

Åpen kort 

Åpen lang 

Klasser følger kalenderåret.  

Klasser kan slås sammen ved liten deltakelse. 

Løypelengder:  H16-59 år  5 km  A nivå 

H60 år +  3,5 km  A nivå 

Damer   3,5 km  A nivå 

Åpen kort  2 km  N nivå 

Åpen lang  4 km  C nivå 

Kart:  Ishavet utgitt av OK Moss 2011. Målestokk 1:10000 

Terreng:  Småkupert, detaljrikt, en del stier 



Startkontingent:  kr 150. Tillegg for etteranmelding kr 50. Leie av EKT-brikke kr 50.  

Påmelding:  Sendes til på e-post innen 1. juni 2016 til Dyre Martin Gulbrandsen, 

gudy@jbv.no. 

Påmeldingen må inneholde navn, fødselsår, klasse, klubb og nummer 

på EKT-brikke. Hvis du ikke har egen EKT-brikke tildeles leiebrikke.  

 Innbetaling av startkontingent til JBV BIL Oslos kontonummer 

1440.12.76964 samtidig med påmelding. Merk innbetaling med 

deltakers navn 

Etteranmelding:  Siste frist for etteranmelding 8. juni 2016.  

Premiering:  Premiering iht. NJIFs regler.  

NJIFs pokal til vinner av dameklasse og vinner av herreklassene B1-9.  

NJIFs vandrepokal til beste 3 mannslag i klassene B1-9 

Deltakerpremie til alle. 

Servering:  Det blir servering av varmmat til alle deltakerne.   

Barneløp:  Eget barneløp inne på arena.  

Veibeskrivelse:  Det blir merket fra fylkesvei 1 mellom Sonsveien og Kambo (Osloveien)  

Offentlig kommunikasjon: Tog fra Oslo S til Sonsveien hp. Rute L21 til Moss.  

Oslo S 10:18 – Sonsveien hp 10:57 

Oslo S 11:18 – Sonsveien hp 11:57 

Ved behov for transport til arena kontakt løpsleder.  

Løpsledelse:  Løpsleder: Dyre Martin Gulbrandsen (916 55 640 /gudy@jbv.no) 

 Løypelegger: Thomas og Christian F. Schive  
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