BERETNING FOR SOMMERUTVALGET 2010

UTVALGETS SAMMENSETNING

	
	Sommerutvalget i NJIF valgt for perioden 2009-2011

	
	
	
	
	

	 
	Navn
	Idrettslag
	Idrett
	Arb.sted

	Leder
	Steinar Myrabø
	JBV BIL Oslo
	
	JBV IRØ, Oslogate 3

	Medl
	Trond Cato Martinsen
	Flytoget
	Orientering
	Flytogterminalen Oslo S

	Medl
	Finn Kr. Landstad
	JIL Trondheim
	Friidrett
	Mantena, Persontrafikk Nord, Trondheim

	Medl
	Cato Borge
	Mantena
	Sykkel
	Mantena, Drift og teknikk Grorud

	Vara
	Rune Aune
	JIL Trondheim
	Sykkel
	Togledersentralen i Trondheim

	Vara
	Ole Jonny Bråten
	Stasjonskameratene
	Orientering
	Lokfører

	Vara
	Vegard Tørstad
	JIL Trondheim
	Friidrett
	Lokfører


Det har vært god kontakt pr telefon og pr e-post.
Følgende mesterskap er blitt arrangert:

JM Orientering

JIL Hamar


29.05.2010
JM Terrengløp

JIL Hamar


30.05.2010

JM Maraton


JBV Bil Oslo


12.06.2010

JM Sykkel 


JIL Kongsvinger

14.08.2010
Nordisk JM Terrengløp
JIL Trondheim

03.-05.09.2010
Det er ikke avholdt mesterskap i Friidrett og skogsløp.

De mesterskapene som er blitt arrangert er blitt arrangert på en utmerket måte og sommerutvalget vil takke arrangørene for vel gjennomførte arrangement.

Vi har ellers deltatt i følgende mesterskap: 

USIC i Maraton i Finland 
14. September 2010


Under følger resultatene fra de ulike arrangementene:

JERNBANEMESTERSKAP I ORIENTERING 2010

JIL Hamar v/Erik Grøndalen og Harald Volden stod som arrangør av årets ”kondisjons-JM”; orientering 29.5 og terrengløp 30.5. Orienteringskonkurransen ble avholdt i terrenget ”Furuberget” nord for Hamar, et detaljrikt og krevende nærterreng. 18 deltagere stilte til start, hvorav 14 fullførte. Stafett forsøkt avholdt, men uten påmeldte lag ble denne avlyst.

Premieutdeling samt sosialt samvær med grilling og overnatting skjedde i Hamar jernbanepersonalet sine hytter på Jessnes, ved kanten av Mjøsa.

H30-39 / B 4-5
4,9 km

1. Dyre Martin Gulbrandsen 
JBV BIL Oslo
46.19

Jernbanemester

2. Steinar Danielsen  

JBV BIL Oslo
51.25

3. Trond Cato Martinsen 

Flytoget

60.58

4. Magnus Billing


JBV BIL Oslo
78.56

H40-49 / B 6-7
4,9 km

1. Arne Dybdahl


JBV BIL Oslo 
42.45

Jernbanemester

2. Roar Haug


JIL Hamar

43.36

3. Tore Fagervold


JBV BIL Oslo
68.44

H50-59 / B 8-9
4,9 km

1. Bjørn Bergsløkken

JIL Kongsvinger
64.63

Jernbanemester

2. Christopher Schive

JBV BIL Oslo 
77.52

3. John Egil Stanes


NSB BIL

82.43

H60-69 / B10-11
3,4 km

1. Ole Johnny Bråthen

Stasjonskameratene
58.07 Jernbanemester  

2. Stein Torp



JIL Kongsvinger

64.26

D30-39 / C 4-5
3,4 km

1. Jeanette M. Sølvberg

JBV BIL Oslo
60.16

Jernbanemester

3. Sigrun Nygård


JBV BIL Oslo
85.56

Premie til beste 3-mannslag for klassene B1-9

:
JBV BIL Oslo

 

Takk til JIL Hamar for et sportslig rettferdig JM med høy sosial profil ! 

JERNBANEMESTERSKAP I TERRENGLØP 2010
Årets JM i terrengløp ble arrangert av JIL Hamar ved Mjøsas bredder på Jessnes 30.mai, i vakkert forsommervær. Deltakelsen ble alt for mager med kun 11 løpere på startstreken. Løypa var ca 5 km, fellestart.
En lætt Bård Solvoll tok nuven av Even Løkken, denne gangen.
Resultater:

B 4-5:
1 Trond Cato Martinsen
Flytoget 

18.49
Jernbanemester
2 Øystein Løkås

JIL Trondheim
19.31
3 Steinar Danielsen

JBV BIL Oslo
23.50

B 6-7:
1 Arne Dybdahl

JBV BIL Oslo
20.02
2 Tore Fagervold

JBV BIL Oslo
52.19

B 8-9:
1 Bård Solvoll

St.kam.Oslo

17.26
Jernbanemester+NJIF`s pokal
2 Even Løkken

JIL Trondheim
17.43
3 Lars Idar Solem

JIL Trondheim
20.06
4 Erik Grøndalen

JIL  Hamar

24.38

C 4-5:
1 Stine Møller

Flytoget

25.14
2 Sigrun Nygård

JBV BIL Oslo
26.27

Beste tremannslag og laget med flest deltagere ble dermed JBV BIL Oslo.
Vi takker JIL Hamar for fint arrangement og slutter aldri å håpe på mer deltakelse i åra som kommer.

 JERNBANEMESTERSKAP I SYKKEL 2010

Dette ble arrangert på Kongsvinger av JIL Kongsvinger den 14. august. Det var med 13 menn og 6 gjester.

Resultater: 

B4 (30-34)
1.
Atle Rømo


JIL Lillestrøm


Tid:
45.13

B5 (35-39)
1.
Øyvind Venstad

Flytoget BIL



Tid:
45.38

Jernbanemester klasse B4-5 Atle Rømo og NJIF-pokal

B6 (40-44)
1.
Trond Johannessen

JIL Lillestrøm


Tid:
46.57

2.
Tormod Snekkermoen
JIL Kongsvinger


Tid:
49.57

3.
Roy Sundsby-Hansen
JIL Kongsvinger


Tid:
54.57

B7 (45-49)
1.
Roy Sønsteby

JIL Kongsvinger


Tid:
54.56

Jernbanemester klasse B6-7 Trond Johannessen

B8 (50-54)
1. Stig Malvik JVIL Hønefoss 





Tid: 
55.26

B9 (55-59)
1. Palmer Randen JBV BIL Oslo 




Tid: 
48.59

2.  Geir Karlsen JIL Kongsvinger 




Tid:
 52.36

Jernbanemester klasse B8-9 Palmer Randen

B11 (65-69)
1. Olav Kjøl Marienborg BIL 





Tid:
 50.50

2. Andreas Sæterli Marienborg BIL 




Tid: 
55.12

Jernbanemester klasse B11 Olav Kjøl

B12 (70-74)
1. Nils Kattem Marienborg BIL 





Tid: 
51.32

B13 (75-79)
1. Rolf Hansen JIL Kongsvinger 





Tid: 
1.00.10

Jernbanemester klasse B12-13 Nils Kattem

Beste 3-mannslag i klasse B4-13:

1. JIL Kongsvinger (Tormod Snekkermoen, Roy Sønsteby og Geir Karlsen)
2.37.29

2. Marienborg BIL (Andreas Sæterli, Olav Kjøl og Nils Kattem) 


2.37.34

Gjesteklasse
1. Joachim Håven Lundersætra Ski og Sykkel 



Tid:
 44.21

2. Jan-Åge Nymoen Glåmdal SK 





Tid:
 48.24

3. Geir Lillenes Glåmdal SK 





Tid:
 48.56

4. Flemming Malvik Ukjent 





Tid: 
52.20

5. Rolf Østlie Glåmdal SK 






Tid:
 53.28

6. Steinar Lode Ukjent

JERNBANEMESTERSKAP I MARATON 2010

Nordmarka Skogsmaraton ble også den. 12. juni 2010 arrangert av medlemmer i Jernbaneverkets bedriftsidrettslag i Oslo (JBV BIL Oslo) og idrettslaget IL GeoForm (Universitetet i Oslo). JM i maraton ble, som alle tidligere år, lagt inn i dette flotte arrangementet. 
Hele 434 løpere fullførte årets utgave av Nordmarka Skogsmaraton. Vi er svært fornøyd, og gratulerer herved både alle deltakerne og ikke minst funksjonærene!

Vårt inntrykk på bakgrunn av tilbakemeldingene er at løperne var meget fornøyd med arrangementet. Det var som vanlig mange drikke- og matstasjoner underveis og her ble løperne møtt av blide og serviceinnstilte funksjonærer.

Det ble ikke kåret jernbanemester i år pga. lav deltagelse bl.a. grunnet skader og sykdom. Magnus Billing fra JBV BIL Oslo vant jernbanemesterskapet på tiden 03:26:19, som holdt til 2. plass i bedriftsklassen 18-34 år. En flott prestasjon av en o-løper. Veteranen Jan Kinn gikk distansen på respektable 06:32:50, noe som førte til 1. plass i klassen 75-79 år. Maratondebutanten Stine Møller fullførte på fine 05:05:05 og fikk 2. plass i bedriftsklassen 18-34 år.
Det var totalt 3 deltagere på mesterskapet.

Resultater:
	Menn
	

	1
	Magnus Billing
	JBV BIL Oslo
	03:26:19

	2
	Jan Kinn
	JIL Oslo S
	06:32:50

	
	
	
	

	
	
	
	

	Kvinner
	
	

	1
	Stine Møller
	Flytoget
	05:05:05


NORDISK JERNBANEMESTERSKAP I TERRENGLØP 2010

Nordisk mesterskap i terrengløp ble arrangert i Trondheim 3.-5.september.
Utøvere og lagledere bodde på Quality Hotel på Heimdal, og selve løpet, ca 5 km for damene og 10 for herrene, foregikk i vakkert høstvær like ved Teisendammen i Bymarka.


Etter løpet på lørdag var det en interessant utflukt til Munkholmen med lunsj, og en guidet byvandring fra Ravnkloa til Nidarosdomen etterpå. 
På kvelden ble det en lekker avslutningsmiddag på hotellet med premieutdeling.

Totalt 27 utøvere fra Norge, Danmark og Finland fullførte løpet. For Norge stilte Anne Grete N. Løkken, Stine Møller, Per Jorulf Overvik, Kristian Lauritsen, Øystein Løkås, Arne Dybdahl, Even Løkken, Bård Solvoll, Finn Kristian Landstad og Helge Johansen.
Resultater:

Damer:
1 Melina Olsen

Den
20.28
2 Susanne Braathen
Den
21.10
3 Anne Grete N. Løkken
Nor
23.51

Herrer:
1 Pasi Silvennoinen

Fin
37.41
2 Poul Thomsen

Den
38.03
3 Per Jorulf Overvik

Nor
38.45

Herrer veteran:
1 Even Løkken

Nor
37.27
2 Bård Solvoll

Nor
37.52
3 Sergei Simanov

Fin
37.56

Lagkonkurranse:
1 Norge
118p
2 Danmark
113p
3 Finland
77p


Vi takker JIL Trondheim for et vellykket arrangangement.
USIC I MARATON 2010

Årets USIC mesterskap i maratonløp (42,195km) ble avholdt søndag 14. september i Tenero sør i Sveits, med 67 deltakere fra 17 nasjoner. Norsk Jernbane idrettsforbund stilte med tre deltakere; Arne Dybdal  og Magnus Billing  fra Jernbaneverket, samt Finn Kristian Landstad som har sitt daglige virke i Mantena, Trondheim. NJIF leder Johnny Flatmo var leder for delegasjonen.

Det ble hjemmeseier i løpet, der sveitsiske Urs Schönholzer vant på tiden 2t 30min, hvilket er meget sterkt i bedriftssammenheng. Beste norske løper ble Magnus Billing på 30. plass med 2.57, men ble nest beste nordiske løper. Arne Dybdal forsøkte maratonløp for første gang, og kom i mål på respektable 3.37. Finn Kristian Landstad fullførte den krevende øvelsen på 4.13. 

De sveitsiske arrangørene hadde tilrettelagt for et flott og velorganisert løp, i sydlandske omgivelser med 15 varmegrader og solskinn det meste av oppholdet. Både kulturelle og historiske innslag var på programmet, samt avsluttende bankett. I motsetning til Sveitisk dominans i løpet ble banketten i sedvanelig stil dominert av deltakerne fra Finland, Portugal og Tsjekkia.

